
 
 

 

ASSOCIACIÓ LUDÀLIA 

Oci i cultura per a persones amb discapacitat intel·lectual 

 

 

 

MEMÒRIA 2023 

 

 

 

 



 
 

L’oci ens dona vida! 

 

Després d’un any i mig de reobrir les portes, no podem estar 
més contents. Ludàlia ja és una realitat i cada vegada ens 
anem apropant més a aquella Ludàlia que vam conèixer i que 
la pandèmia es va emportar per davant. 

Ja no mirem enrere, ja ho fem endavant i tenim molts 
projectes i idees, en part transmeses per vosaltres, que volem 
materialitzar. 

Volem donar les gràcies al centenar de persones, joves i 
famílies, que d’alguna o altra manera ajuden a que Ludàlia 
sigui possible. Seguim! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVITATS 2023 

 

 
• Dilluns: Filant Prim (autogestors) de 18 a 20h. 7 participants i 1 educador. 

Mas Guinardó. D’octubre a juny cada setmana. 
 

• Dimarts: Taller de Teatre de 18 a 20h. 14 participants. 3 educadors. 
Centre MOVEO. D’octubre a juny cada setmana. 
 

• Divendres: tardes d'Ateneu Hortenc (reunions al bar per a berenar, xerrar, 
jugar jocs taula, billar i activitats especials com sessions de ioga i ball). De 
18 a 20h. 2 educadors i 2 voluntaris. 14 participants de mitjana. De 
setembre a juliol cada setmana. 
 

• Dissabte: ocis diferents cada setmana I horaris diferents (matí, migdia, nit). 
3-5 hores de durada. Grups de 12 persones, 2 educadors. Bolera, Karaoke, 
sopars, visites a exposicions, festes de barris, oferta de Barcelona...De 
setembre a juliol cada setmana. 
 



 
• Diumenge: sessions de DISCO a Luz de Gas de 17 a 20.30h. Mitjana de 100 

participants per sessió. 8 educadors i 2 voluntaris. Servei a grups d'altres 
entitats i particulars. De setembre a juliol cada setmana. 
 

• Diumenge: superocis de 6-8 hores una vegada al mes. Excursions fora de 
Barcelona. Grups de 12 persones i 2 educadors. De setembre a juliol un 
cop al mes. 
 

• Nit de Cap d'Any: sopar i festa a la Salva Vivaldi de 20.30 a 2.30. 25 
participants, 3 educadors. 
 

• Nit de Sant Joan: sopar i festa amb Castellers de Gràcia. 14 participants, 3 
educadors. De 20 a 1. 
 

• Escapades de cap de setmana: viatges de divendres a diumenge per 
Catalunya. 12 participants, 2 educadors. Vic, Cambrils, Ribes de Freser, 
Casa Rural Alpens...4- sortides per any. 

 

• Viatge de Setmana Santa: quatre nits. Creuer pel Mediterrani. 14 
participants, 2 educadors. 

• Viatge Pont Desembre: tres nits. Carcassone. 14 participants, 2 educadors. 

• Vacances Estiu: una setmana al mes d'Agost. Dos grups diferents. Viatges a 
Mallorca, etc...2 educadors i 12 participants per viatge. 

• Teletrobades: reunió per ordinadors un cop cada dos mesos durant un 
parell d'hores. 20 participants, 2 educadors, 1 voluntari. 

• Family Day: trobada de famílies un cop l'any per compartir dinar. 90 
participants entre joves, família i equip de Ludàlia. 

• Activitat amb els Castellers de Gràcia de preparació Guarnits Festa de 
Gràcia: 4 sessions cada dimarts de dues hores durant 1 mes. 8 participants 
i dos educadors. 
 

 

 



 
 

Tancament econòmic 2023 

 
 

 

 

Dades d’impacte 
 

65 socis 

200 dies a l’any d’activitats 

Nou web: www.ludalia.com  

 

Disco a Luz de Gas 

Més de 35 entitats ateses 

4.250 persones han passat durant tot l’any 

http://www.ludalia.com/


 
 

 

 

AGRAÏMENTS 

 

 

 

 

GRÀCIES A TOTS PER FER-HO 
POSSIBLE! SEGUIM! 

 

 



 

 


