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LUDÀLIA ÉS CASA
2025 ha estat un any molt especial per a la nova
Ludàlia. Després de reobrir el projecte que la
pandèmia es va emportar per davant, després de
quasi 4 anys d’anar construint de nou l’oci de qualitat
que tant mereixen les persones amb discapacitat
intel.lectual, hem aconseguit l’objectiu que tots
desitjàvem: disposar d’un local propi, una seu, una
casa per a tots els ludàlics.

                                                           Josefina Machado
                                                                   Directora



ESSÈNCIA
Divertir-nos amb la pròpia activitat

Promoure les relacions i el seu entorn

Fomentar l’autodeterminació

Adquirir habilitats socials

Aprendre a través d’activitats
motivadores

L’objectiu que dona sentit a Ludàlia és
reivindicar el dret a l’oci i a la cultura

de les persones amb discapacitat
intel·lectual mitjançant activitats,

programes i projectes normalitzadors
dins de la comunitat amb els suports

necessaris, compartint amb la societat
les capacitats d’aquestes.

COM PENSEM? QUÈ VOLEM ACONSEGUIR



FILANT
PRIMTALLERS 

ENTRE SETMANA
Com no entenem la vida sense oci, entre

setmana també oferim activitats!

Tallers anuals per a divertir-se, però també
per a formar-se i aprendre habilitats en grup.

TEATRE

CUINA

RÀDIO

Cada diluns
refleixonem sobre

disferents aspectes
de la vida i millorem
les habilitats socials i

comunicatives.

Un taller de teatre
totalment

normalitzat, amb una
obra final amb més
de 150 espectadors

Ens encanta menjar,
però també cuinar!
Cada setmana les

millors receptes surten
dels fogons d’una cuina

professional

Estem en l’aire! Cada
mes el programa
“Ludàlia s’enlaira”
s’escolta a Ràdio

Gràcia



OCIS DE CAP DE SETMANA 
I VIATGES

OCIS CADA
DISSABTE A

BARCELONA I
PROVÍNCIA

50 ACTIVITATS
DIFERENTS

CONCERTS, BOLERA,
EXPOSICIONS,

SOPARS...

10 SUPEROCIS DE
DIUMENGE

8 HORES
D’ACTIVITAT

EXCURSIONS PER
CATALUNYA,

CALÇOTADES,
PARTITS DE

FUTBOL...

TARDES D’ATENEU
HORTENC

CADA DIVENDRES,
COMENCEM EL CAP
DE SETMANA JUNTS

CELEBREM
ANIVERSARIS!

8 ESCAPADES DE CAP
DE SETMANA PER

CATALUNYA I
FRANÇA

BEZIERS

NARBONNE

VILANOVA

LLORET...

AGOST:

LA RÀPITA

SETMANA GRAN DE
BILBAO

SETMANA SANTA:

SARAGOSSA 

      OCIS 
DE DISSABTE

TARDES DE
DIVENDRES

  SUPEROCIS 
DE DIUMENGE

     VIATGES DE 
CAP DE SETMANA

VACANCES ESTIU I
SETMANA SANTA



LA DISCO
40 DIUMENGES DE FESTA A LUZ

DE GAS ANUALMENT

54 GRUPS D’ENTITATS

MÉS DE 4500 ASSISTENTS

8 ESDEVENIMENTS ESPECIALS

PREMI PRÍNCEP GIRONA 2010

PIONERS DEL TARDEO 
DES DE L’ANY 2002



JUNTA  DIRECTIVA
La junta directiva ha de vetllar perquè la missió
i la visió de Ludàlia no perdi el nord. És
important que faci un seguiment continu de tot
el que es fa a l’Entitat i que prengui decisions
importants respecte a l’estructura i sobre
l’essència de l’entitat. 

La Junta de Ludàlia coneix a la
perfecció l’entitat i sobretot el món de
la discapacitat.

Presidenta

JOSEFINA MACHADO

Secretari

JORDI SANTAMARÍA

Tresorer

AURELIO M. IRIBARREN

Vocals

CONSOL FERRER

MARIA BAULIES

MABEL RACCA
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EQUIP
Ludàlia disposa d’un equip estable i qualificat,
el qual té una relació propera, respectuosa i
professional amb tots els participants.

L’objectiu principal és el de dinamitzar mentre
les famílies es senten segures de que els seus
fills i germans estan acompanyats de
professionals referents.

DIRECTORS

MONITORS

VOLUNTARIS

PSICÒLOGUES



ELS LUDÀLICS TENEN VEU I VOT

Me encanta viajar con Ludàlia
y el taller de cocina

Ainara Mundó, 
ludàlica des de 2022

Ludàlia és una petita gran
família! Són més que

necessaria per al benestar del
Pol.

Nuri Puigdomènech, 
mare de Pol, soci de Ludàlia

Vaig encertar de ple al fitxar
per Ludàlia! I ara, a més, puc

fer ràdio, la meva passió!

Xavi Pagan, 
ludàlic des de 2014



PRESSUPOSTOS
Despeses de personal

113.222€

Aprovisionaments
2.561€

Despeses activitats
62.947€

Despeses explotació i tributs
45.755€

Subvencions públiques
16.344€

Donatius i patrocinadors
24.541€

Ingressos d’activitats
172.271€

INGRESSOS: 213.157€ DESPESES: 224.474



DONEM LES GRÀCIES!



MAI DEIXAREM DE SOMRIURE
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